
第120回日本内科学会総会・講演会

これからの
超高齢社会と健康長寿

市民公開講座

2023年3月21日（火・祝）14時～16時

瀧原 圭子先生　大阪大学キャンパスライフ健康支援センター 特任教授

有森 裕子さん　元プロマラソンランナー

安田講堂（東京大学構内）
日　程

会　場

司　会

基調講演

お申込受付は先着順とし、定員になり次第、締め切ります。
＊当日は安田講堂でのご聴講となりますので、予めご了承の上、お申し込みをお願いいたします。



14時 00分～　 開会のご挨拶
小室 一成先生　東京大学循環器内科学 教授／第120回日本内科学会講演会 会長

14時 05分～　

基調講演
有森流「私の健康管理」

講演１
ガンより怖い循環器病：転ばぬ先の予防
斎藤 能彦先生　
奈良県立病院機構奈良県西和医療センター 総長

講演２
フレイル予防に、今できること
秋下 雅弘先生
東京大学大学院老年病学 教授

14時 35分～　

15時 00分～　

往復ハガキ

15時25分～　 総合ディスカッション

司 会　瀧原 圭子先生　大阪大学キャンパスライフ健康支援センター 特任教授
これからの超高齢社会と健康長寿

有森 裕子さん
元プロマラソンランナー

第120回日本内科学会総会・講演会 市民公開講座 - 参加申込方法 -

往信ハガキに①氏名、②年齢区分、③住所、④電話番号、⑤参加人数（2名まで申込可能）
を記入。返信ハガキの宛名面に返信先宛名を明記の上、下記へご郵送ください。
＜郵送先＞ 〒110-0015　東京都台東区東上野1-6-10 ARTビル4F

　「第120回日本内科学会総会・講演会 市民公開講座」参加登録窓口

※ 参加受付は先着順です。定員になり次第、締め切ります。
※ 参加の可否については、ハガキまたはEメールによる参加証の発送をもって代えさせていただきます。

オンライン

ファックス 下記の必要事項をご記入の上、03-5816-1056へ送信してください。

〒住所 電話番号：

「第120回日本内科学会総会・講演会 市民公開講座」参加登録窓口（株式会社コンベンションプラス上野分室内）
TEL： 03-5816-1058　FAX： 03-5816-1056　E-mail： naika@media-ps.jp

（2名まで申込可能）

①：20歳以下
②：21歳～40歳
③：41歳～60歳
④：61歳以上

年
齢

氏
名

参
加
人
数該当番号

名

お問合せ窓口：

https://www.naika.or.jp/shiminkoukai/




