
パネルディスカッション 1
岩間信太郎（いわま　しんたろう）

〔略歴〕
2002 年 3 月	 名古屋大学医学部医学科　卒業
2009 年 9 月	 名古屋大学大学院医学系研究科糖尿病・内分

泌内科学　修了
2011 年 3 月	 ジョンズ・ホプキンス大学医学部病理学　博

士研究員
2013 年10月	 名古屋大学医学部附属病院糖尿病・内分泌内科
2014 年 4 月	 名古屋大学総合保健体育科学センター　特任

講師
2016 年 4 月	 名古屋大学総合保健体育科学センター　講師
2018 年 4 月	 名古屋大学医学部附属病院糖尿病・内分泌内

科　病院講師
2020 年 4 月	 名古屋大学医学部附属病院糖尿病・内分泌内

科　講師
〔主な専門分野〕
内分泌学，神経内分泌学

〔主な学会活動歴〕
日本内科学会，日本内分泌学会（評議員，中堅若手の会
［YEC］世話人，Endocrine	 Journal 編集委員），日本神経
内分泌学会（評議員，次世代の会［NGENES］世話人），
日本甲状腺学会（評議員，次世代研究者の会［NexT-JTA］
世話人代表），日本糖尿病学会

シンポジウム 3―5）
葛谷雅文（くずや　まさふみ）

〔略歴〕
1983 年 3 月	 大阪医科大学卒業
1989 年 3 月	 名古屋大学大学院医学研究科博士課程（内科

系老年医学）修了
1991 年 4 月	 米国国立老化研究所　研究員
1996 年 5 月	 名古屋大学医学部附属病院（老年科）助手
2011 年 4 月	 名古屋大学大学院医学系研究科地域在宅医療

学・老年科学分野　教授
2014 年 4 月	 名古屋大学未来社会創造機構　教授（兼務）
2022 年 3 月	 名古屋大学定年退職　名古屋大学名誉教授
2022 年 4 月	 名古屋鉄道健康保険組合　名鉄病院　院長

〔主な専門分野〕
内科学，老年内科学，生化学・栄養学

〔主な学会活動歴〕
日本内科学会（認定医，指導医），日本老年医学会（名誉会
員，専門医，指導医），日本老年学会（理事），日本動脈硬
化学会（名誉会員，専門医），日本臨床栄養学会（理事，指
導医），日本サルコペニア・フレイル学会（名誉会員），日
本未病システム学会（理事）

シンポジウム 3―4）
飯島勝矢（いいじま　かつや）

〔略歴〕
1990 年 3 月	 東京慈恵会医科大学　卒業
1990 年 4 月	 千葉大学医学部附属病院循環器内科　入局
1997 年 4 月	 東京大学大学院医学系研究科加齢医学講座　

助手
2002 年10月	 米国スタンフォード大学医学部Cardiovascu-

lar	medicine 研究員
2005 年 1 月	 東京大学大学院医学系研究科加齢医学講座　

講師
2016 年 4 月	 東京大学高齢社会総合研究機構　教授・副機

構長
2020 年 4 月	 東京大学高齢社会総合研究機構　教授・機構

長，および未来ビジョン研究センター教授　
現在に至る

〔主な専門分野〕
老年医学，老年学（ジェロントロジー：総合老年学），特に
健康長寿実現に向けたフレイル予防を軸とした超高齢社会
の総合まちづくり研究，在宅医療介護連携推進を軸とする
地域包括ケアシステム構築，高齢者の就労，情報システム
活用によるスマートシティ　等

〔主な学会活動歴〕
日本内科学会（認定内科医），日本老年医学会（副理事長・代議員，老年
病専門医），日本サルコペニア・フレイル学会（理事），日本老年学会（理
事），日本在宅医療連合学会（理事），日本未病学会（理事，編集委員長）

シンポジウム 3―3）
荒井秀典（あらい　ひでのり）

〔略歴〕
1984 年 3 月	 京都大学卒業
1991 年 3 月	 京都大学大学院博士課程修了
1991 年 8 月	 京都大学大学院医学部老年科助手
2003 年 7 月	 京都大学大学院医学研究科加齢医学講師
2009 年 4 月	 京都大学大学院医学研究科人間健康科学系専

攻教授
2015 年 1 月	 国立長寿医療研究センター　副院長
2018 年 4 月	 国立長寿医療研究センター　病院長
2019 年 4 月	 国立長寿医療研究センター　理事長

〔主な専門分野〕
老年医学，フレイル，サルコペニア

〔主な学会活動歴〕
日本サルコペニア・フレイル学会（代表理事），日本老年医
学会（理事，代議員），日本老年学会（理事長），日本動脈
硬化学会（理事，評議員），日本老年薬学会（理事），日本
脆弱性骨折ネットワーク（理事）他
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