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③ ICU・内科統合コース

内科専門医取得後に集中治療医を目指すコースで,希望する Subspecialty 領域もしくは

Generality 研修を中心としながら,一定の期間重症管理を集中的に研修するコースです．専攻

医 1 年次には大学または連携施設で 1 年間内科 Generality 研修及び，Subspecialty 領域の初

期トレーニングを行います．そのうち一定期間 (3 ヶ月以上)，ICU における超急性期・急性期

の集中治療研修を行います．専攻医 2 年次は大学または連携施設にて，内科 Generality 研修や

Subspecialty 領域の研修を継続します．内科系急性期・救急疾患への適切な対応も学ぶ他，フ

ォローアップ外来などで慢性期についても学びます．専攻医 3 年次は大学または連携施設に

て，内科研修を継続しながら ICU での集中治療研修もを行います．研修する連携施設の選定は

専攻医と面談の上，プログラム統括責任者，集中治療部責任者，希望する Subspecialty もしく

は総合内科責任者が協議して決定します． 

8. 自己評価と指導医評価，ならびに 360 度評価を行う時期とフィードバックの時期

1） 専攻医による自己評価とプログラムの評価

日々の診療・教育的行事において指導医から受けたアドバイス・フィードバックに基づき，

Weekly summary discussion を行い，研修上の問題点や悩み，研修の進め方，キャリア形成な

どについて考える機会を持ちます． 

2） 指導医による評価と 360 度評価

指導医およびローテーション先の上級医は専攻医の日々のカルテ記載と，専攻医が日本内

科学会専攻医登録評価システム（J-OSLER）に登録した当該科の症例登録を経時的に評価し，

症例要約の作成についても指導します．また，技術・技能についての評価も行います．年に1

回以上，目標の達成度や各指導医・メディカルスタッフの評価に基づき，研修責任者は専攻

医の研修の進行状況の把握と評価を行い，適切な助言を行います．毎年，指導医とメディカ

専門研修 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

学術活動
その他の要件

研修の概要

その他

2回以上の学術集会へ参加　2件以上の筆頭者での学会発表あるいは論文発表
JMECC、CPC、医療倫理・医療安全・感染制御に関する講習会への参加

PGY3は連携施設で内科一般研修（1-2ヶ月ローテなど）を行う。PGY4とPGY5は大学では総合診療科または連携施設で内科
一般研修を続ける。
研修する施設については、総合内科責任者（総合診療科責任者が兼務）と総合教育研修センターでの協議にて決定し、
プログラム管理委員会が承認する。

総合内科コース

PGY5

PGY4

PGY3
東京医科歯科大学/連携施設で研修。内科一般研修を行う。PGY3でJMECCを受講
20疾患群以上を経験し登録　病歴要約10編以上を登録
東京医科歯科大学/連携施設で研修。内科一般研修を行う。
45疾患群以上を経験し登録　必要な29症例の病歴要約を全て登録
東京医科歯科大学/連携施設で研修。内科一般研修を行う。

70疾患群を経験し200症例以上の登録を目標とするが、最低56疾患群、160症例以上を経験し登録　2年次までに登録され
た病歴要約の改定

専門研修 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

学術活動
その他の要件

研修の概要

その他

PGY3は大学で内科一般研修を行い、3か月程度ICU研修を行う。PGY4、5は大学の総合診療科または連携施設で内科一般研修を続けな
がら、ICU研修も行う。

研修する施設については、ICU責任者、各内科責任者、総合教育研修センターでの協議にて決定し、プログラム管理委員会が承認する。

PGY5
東京医科歯科大学/連携施設で研修。内科一般研修，ICUでの研修を行う．
70疾患群を経験し200症例以上の登録を目標とするが、最低56疾患群、160症例以上を経験し登録　2年次までに登録された病歴要約の改
2回以上の学術集会へ参加　2件以上の筆頭者での学会発表あるいは論文発表
JMECC、CPC、医療倫理・医療安全・感染制御に関する講習会への参加

PGY3
東京医科歯科大学/連携施設で研修。内科一般研修を主とし、ICUでの研修も行う。PGY3でJMECCを受講
20疾患群以上を経験し登録　病歴要約10編以上を登録

PGY4
東京医科歯科大学/連携施設で研修。内科一般研修を行う。
45疾患群以上を経験し登録　必要な29症例の病歴要約を全て登録

ICU・内科統合コース
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